PREFEITURA MUNICIPAL DA ESTANCIA DE CAMPOS DO JORDAO - SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO

SETOR DE NUTRICAO ESCOLAR *EoUcAtho
Obra Social Santa Clara - 2025/2026
daypas
0S CARDAPIOS DEVERAO ESTAR VISIVEIS EM MURAIS AQS ALUNOS E RESPONSAVE[S NAS ESCOLAS PNAE/FNDE, Resolugio n°06 de 08 de maio de 2020, art.17 § 8° i n:.ov 0‘1'5 i
CAFE DA MANHA ALMOCO LANCHE DA TARDE
Aprox. 7:30h as 10:00h Aprox. 11:40h as 12:40h Aprox. 14:30h as 15:00h
LEITE COM CACAU ARROZ E FEIJAO LEITE COM CACAU
SEGUNDA p FEIRA (LEITE INTEGRAL, CACAU 100% E AC[?(.'ARI CARN.E BOVII&A EM CUB()S (LEITE INTEGRAL, CACAU 100% E ACL'KTAR)
BISCOITO MAISENA CENOURA BISCOITO MAISENA
LEITE COM CACAU ARROZ E FELJAO LEITE COM CACAU
TERQA - FEIRA (LEITE INTEGRAL, CACAU 100% E ACE:’CAR) Pg]g’rN];‘E SUIiO (LEITE INTEGRAL, CACAU 100% E ACE!CAR!
BISCOITO SALGADO INTEGRAL FRUTA: MANGA (ou MAMAO, A DEPENDER DA BISCOITO SALGADO INTEGRAL
SAZONALIDADE)
ARROZ E FELJAO
LHE ALMONDEGAS DE CARNE BOVINA AO LEITE |
Q[IARTA il FEIRA (LEITE INTEGRAL E ACUCAR) MOLHO (EXTRATO DE TOMATE) (LEITE INTEGRAL E ACUCAR)
BISCOITO ROSQUINHA ACELGA BISCOITO ROSQUINHA
FRUTA: MACA
BEBIDA LACTEA SABOR MORANGO ARROZ E FEIJAO BEBIDA LACTEA SABOR MORANGO
i (leite integral, composto licteo sabor OVOS MEXIDOS (leite integral, composto licteo sabor
QUINTA - FEIRA ~ morango) ALFACE _ morango)
PAO COM MARGARINA FRUTA: ABACAXI PAO COM MARGARINA
LEITE COM CACAU ARROZ E FEIJAO LEITE COM CACAU
% g 3 "AC % EACU RANGO LETTE INTEGRAL., CACAU 100% E ACUCAR)
SEXTA g FE[RA (LEITE INTEGRAL, CACAU 100% E ACUCAR) F i
i = ABOBRINHA E TOMATE i T
PAO COM REQUELJAO FRUTA: BANANA PAO COM REQUELJAO
T- AS NECESSIDADES ALIMENTARES ESPECIAIS SERAO ATENDIDAS DE A

CORDO COM LAUDOS MEDICOS COM AS DEVIDAS ADAPTACOES NESTE CARDAPIO.
1I- Os géneros alimenticios pereciveis que compde este carddpio poderio ser alterados quando houver: 1 - Problemas de Entregas. 2 - Grau de maturagiio. 3 - Apés feriado.

I - As refei¢Ges contém ou podem conter em suas preparagoes OLEQ DE SOJA, CEBOLA, CHEIRO VERDE, VINAGRE, SAL e ALHO.

{
i
- Os alunos da unidade realizam ou café da manhd+almogo OU almogo-+lanche da tarde conforme periodo de matricula na escola, - ATUALIZADO EM 23/04/2025
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PREFEITURA MUNICIPAL DA ESTANCIA DE CAMPOS DO JORDAO - SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO
SETOR DE NUTRICAO ESCOLAR

Obra Social Santa Clara - 2025/2026

0S CARDAPIOS DEVERAO ESTAR VISIVEIS EM MURAIS AOS ALUNOS E RESPONSAVEIS NAS ESCOLAS PNAE/ENDE, Resolugio n®06 de 08 de maio de 2020, art. 17 § 8°

SECRETARIA DE
EDUCACAO

GOVERNO HUNICIPAL

LAy Ps

UM NOVO TEMPO

CAFE DA MANHA ALMOCO LANCHE DA TARDE
Aprox. 7:30h as 10:00h Aprox. 11:40h as 12:40h Aprox. 14:30h as 15:00h
LEITE COM CACAU AQSER g(z)"l;: Fﬁl‘;:(;)m LEITE COM CACAU
SEGUNDA - FEIRA (LEITE INTEGRAL, CACAU 100% E ACUCAR) c FAR(I)iA A (LEITE INTEGRAL, CACAU 100% E AQUCAR)
. (FARINHA DE MANDIOCA, MARGARINA) - -
BISCOITO MAISENA CENOURA BISCOITO MAISENA
LEITE COM CACAU ARROZ E FEIJAO LEITE COM CACAU
5 % g INO LEITE INTEGRAL, CACAU 100% E ACUCAR)
RCA - FEIRA (LEITE INTEGRAL, CACAU 100% E ACUCAR) PERNIL SU ¢ C
TERC E REPOLHO
BISCOITO SALGADO INTEGRAL FRUTA: MAMAO BISCOITO SALGADO INTEGRAL
LEITE ARROZ E FEIJAO LEITE
SGRAL E ACUC VO COZIDO (LEITE INTEGRAL E ACUCAR)
UARTA - FEIRA (LEITE INTEGRAL E ACUCAR) 0]
Q TOMATE
BISCOITO ROSQUINHA FRUTA: MACA BISCOITO ROSQUINHA
BEBIDA LACTEA SABOR MORANGO ARROZE FEHRO BEBIDA LACTEA SABOR MORANGO
QUINTA - FEIRA (leite integral, composto licteo sabor FRANGO AO MOLHO (EXTRATO DE TOMATE) (leite integral, composto ldcteo sabor
morango) ALFACE morango)
PAO COM MARGARINA FRUTA: MELANCIA PAO COM MARGARINA
LEITE COM CACAU ARROZ E FELJAO LEITE COM CACAU
SEXTA - FEIRA (LEITE INTEGRAL, CACAU 100% E ACUCAR) CARNE BOVINA EM CUBOS (LETTE INTEGRAL, CACAU 100% E ACUCAR)
COUVE
PAO COM REQUELIAO FRUTA: MACA PAO COM REQUEIJAO

[- AS NECESSIDADES ALIMENT ARES ESPECTAIS SERAO ATENDIDAS DE ACORDO COM LAUDOS MEDICOS COM AS DEVIDAS ADAPTACOES NESTE CARDAPIO.

II - Os géneros alimenticios pereciveis que compde este carddpio poderdo ser alterados quando houver: 1 - Problemas de

III - As refeigGes contém ou podem conter em sua preparagio OLEQ DE SOJ A, CEBOLA, CHEIRO VERDE, VINAGRE, SAL e ALHO.
IV- Os alunos da unidade realizam ou café da manhi-+almogo OU almogo+lanche da tarde conforme periodo de matriculo na escola.
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Entregas. 2 - Graus de maturagiio. 3 - Apés feriado.
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i ATUALIZADO EM 23/04/2025
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PREFEITURA MUNICIPAL DA ESTANCIA DE CAMPOS DO JORDAO - SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO
SETOR DE NUTRICAO ESCOLAR

Obra Social Santa Clara - 2025/2026

0S CARDAPIOS DEVERAO ESTAR VISIVEIS EM MURAIS AOS ALUNOS E RESPONSAVEIS NAS ESCOLAS PNAE/FNDE, Resolugiio n°06 de 08 de maio de 2020, art.17 § 8°

SECRETARIA DE
EDUCACAOD

GOVERNO MUNICIPAL

ey P

UM NOVO TEMPO

CAFE DA MANHA ALMOCO LANCHE DA TARDE
Aprox. 7:30h as 10:00h Aprox. 11:40h as 12:40h Aprox. 14:30h s 15:00h
LEITE COM CACAU ARR;):A%E‘%UAO LEITE COM CACAU
SEGUNDA L FEIRA (LEITE INTEGRAL, CACAU 100% E ACUCAR) ABOBORA (LEITE INTEGRAL, CACAU 100% E AQ'I.‘]('AR]
BISCOITO MAISENA FRUTA: MEXERICA (ou LARANJA. A DEPENDER DA BISCOITO MAISENA
SAZONALIDADE)
LEITE COM CACAU ARROZE FEIJAQ LEITE COM CACAU
; (LEITE INTEGRAL, CACAU 100% E ACUCAR) CARNE BOVINA MOIDA (LETTE INTEGRAL, CACAU 100% E ACUCAR)
TERCA - FEIRA BATATA
BISCOITO SALGADO INTEGRAL FARINHA DE MANDIOCA BISCOITO SALGADO INTEGRAL
LEITE ARROZ E FELJAO LEITE
RTA - (LEITE INTEGRAL E ACUCAR) CARNE BOVINA EM CUBOS (LEITE INTEGRAL E ACUCAR)
QUARTA - FEIRA COUVE
BISCOITO ROSQUINHA FRUTA: BANANA BISCOITO ROSQUINHA
BEBIDA LACTEA SABOR MORANGO ARROZ E FELJAO BEBIDA LACTEA SABOR MORANGO
} (leite integral, composto licteo sabor PERNIL SUINO (leite integral, composto lacteo sabor
QUINTA - FEIRA morango) CENOURA _ morango)
PAO COM MARGARINA FRUTA: MELAO PAO COM MARGARINA
LEITE COM CACAU ARROZE FEHAO LEITE COM CACAU
SEXTA - FEIRA (LEITE INTEGRAL, CACAU 100% E ACUCAR) OMELETE DE FORNO (LEITE INTEGRAL, CACAU 100% E ACUCAR)

PAO COM REQUEIJAO

{OVO, CENOURA, TOMATE, FARINHA DE TRIGO)

FRUTA: LARANJA

PAO COM REQUEIJAO

I- AS NECESSIDADES ALIMENTARES ESPECIAIS SERAQ ATENDIDAS DE ACORDO COM LAUDOS MEDICOS COM AS DEVIDAS ADAPTACOES NESTE CARDAPIO.
II - Os generos alimenticios pereciveis que compde este cardipio poderdo ser alterados quando houver: 1 - Problemas de Entregas. 2 - Graus de maturagio. 3 - Apés feriado.

1M1 - As refei¢Ses contém nou podem conter em sua preparacio OLEO DE SOJA, CEBOLA, CHEIRO VERDE, VINAGRE, SAL e ALHO.
IV- Os alunos da unidade realizam ou café da manha+almogo OU almogo+lanche da tarde conforme perfodo de matriculo na escola.
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